
Акварельний розпис нігтів 

Акварельний розпис – це вид дизайну нігтів і прекрасна можливість зробити манікюр
оригінальним і креативним

Акварельная розпис – один з видів розпису нігтів. Завдяки використанню спеціальних
засобів  і  технік,  візерунки  на  нігтях  нагадують  художні  малюнки  аквареллю  з  їх
розмитістю, півтонами і нечіткістю.

Акварельная розпис,  на відміну від багатьох технік нейл-арту,  вимагає від майстра
художніх навичок, так як кожен елемент малюнка створюється вручну за допомогою
кисті,  але  при  цьому  дає  практично  необмежені  можливості  для  оригінального
дизайну.

Створити малюнок в техніці акварель можна за допомогою :

•спеціального гель-лаку для акварельного дизайну;
•фарби для нігтів «Акварельні краплі»;
•акрилових фарб;
•штучно розрідженого гель-лаку.
Кілька порад по створенню акварельного малюнка на нігтях :

•використовуй світлу підкладку – білий, бежевий, нюдовий або пастельні відтінки. На
темному тлі акварель втрачається;
•будь барвник, будь то фарба або розбавлений гель, повинні бути досить рідкими. При
нанесенні на ніготь, колір повинен бути розмитим. Щоб перевірити ступінь розмиття,
роби проби на типсах або іншої пластикової поверхні;
•перший час при створенні дизайну користуйся прикладами інших майстрів 
•Акварельний гель-лак

Гель-лак для акварельного техніки, або акварельний гель-лак, – це спеціальне гелеве
засіб середньої щільності, позбавлене тягучість.

З його допомогою можна створювати абстрактні візерунки або наносити його точково,
створюючи ефект розтікся акварелі. Таким засобом виходять візерунки, наприклад, як
на фото нижче.

•.Це дозволить не відволікатися на вигадку і відпрацювати техніку.
Для  акварельного  гель-лаку  потрібно  використовувати  спеціальну  базу  –  без  неї,
барвник не буде розтікатися.Великий вибір акварельних гель-лаків представлений у
бренду Irisk в колекції «Watercolor». Виробник також пропонує спеціальну базу – Wet
Gel Polish.



Для створення дизайну підготуй :

•акварельний гель-лак і спеціальну базу під нього;
•гель-лак кольоровий для фону;
•базу і топ.

Покрокова інструкція :

1.Нанеси на нігтьову пластину тонкий шар звичної бази – Kodi,  TNL, і  просуши в
лампі;
2.Тепер підготуй фон – будь-яким гель-лаком, бажано світлого відтінку і знову висуши
в лампі;
3.Нанеси  спеціальну  базу  і,  не  чекаючи  висихання,  почни  створювати  свій
абстрактний візерунок.Краплі будуть розтікатися, змішуватися і утворювати затекло;
4.Після  закінчення  декорування,  просуши  покриття  в  лампі.  Акварельні  візерунки
потрібно сушити в LED від 30 до 60 сек., В UV – 120 сек;
5.Закріпи дизайн топом, запечатай кінчики і знову висуши.
За  допомогою  гель-лаків  можна  пробувати  створювати  осмислений  візерунок  за
допомогою кисті, проте процес буде досить трудомістким. Вдаватися до цього методу
рекомендується  досвідченим  майстрам  з  відпрацьованими  навичками  розпису
нігтів.На початковому етапі, для цих цілей спробуй використовувати спеціальну або
акрилову фарбу.



Фарба для розпису «Акварельні краплі»

За допомогою фарби для акварельного розпису можна створювати як абстрактні, так і
детальні  малюнки,  наприклад,  квіти.  Фарба  виготовляється  на  водній  основі  і  не
вимагає полімеризації – висихає на відкритому повітрі, протягом 30-120 сек.

Для  створення  малюнка  не  потрібно  спеціальних  базових  засобів  або  інших
додаткових матеріалів – промальовування малюнка проводиться на висохлому тлі і
закріплюється топом після висихання.

Покрокова інструкція :

1.Підготуй фон – нанеси тонкий шар бази і кольору з просушуванням кожного шару
окремо;
2.Капни  трохи  фарби  на  фольгу  або  палітру  і  за  допомогою  тонкої  кисті  створи
необхідний  візерунок на  нігтях.  При необхідності  розмити пігмент,  змочи  кисть в
знежирювачем і потім набирай на неї барвник;
3.Дочекайся висихання візерунка, і закрепи оформлення топом.
Для  роботи  використовуються  будь-які  кисті,  зручні  майстру  і  відповідні  для
конкретного візерунка.  Якщо ще не обзавелася  таким інструментом,  придивися до
наборів  від  TNL  або  Roubloff.  У  Roubloff  є  невелика  лінійка  наборів  кистей
«Акварель» спеціально для розпису.



Акрилова фарба

Основна  перевага  роботи  акриловими  фарбами  –  тривалість  їх  висихання.  Якщо
фарба для акварельного розпису схоплюється вже через 1 хвилину, то акрилова дає
майстру 3-7 хвилин для маневру, доопрацювання та виправлення огріхів малюнка.

Для роботи приготуй :

•акрилові фарби потрібних тонів. Купити їх можна окремо або цілим набором, як у
TNL або Runail;
•кисті для розпису. Кисті вибирай виходячи зі складності і композиції малюнка. Для
промальовування дрібних деталей використовуй найтоншу кисть,  а  для заповнення
великої площі – плоску;
•база і топ;
•вода;
•гель-лак для фону.

Покрокова інструкція :

1.Перед початком розпису крій нігті базою і кольором, просушити кожен шар в лампі;
2.На фольгу або палітру капни трохи води і 1-2 краплі акрилової фарби потрібного
відтінку.Намагайся не додавати занадто багато води відразу, роби пробу барвника на
типсах і разбавляй поступово, поки не отримаєш потрібний відтінок;
3.Легкими рухами наміть малюнок на нігті і поступово промальовуй всі деталі;
4.Для додання обсягу відтіняє великі елементи візерунка сильно розведеною фарбою з
легким кольоровим відтінком;
5.Після закінчення розпису дочекайся висихання 3-7 хвилин і крій візерунок фінішем.



Гель-лак

Найдоступніший спосіб розпису – це гель-лак.Через свою щільності гелевий барвник
не  може  створювати  півтони,  тому  його  необхідно  розбавити.  Для  цих  цілей
використовується клінсер або топ.

Етапи створення малюнка :

1.Створи фон, завдавши базу і кольоровий гель-лак;
2.На фользі сумішей гель-лак потрібного для малюнка відтінку з топом або клінсером
до отримання потрібної прозорості;
3.окреслять візерунок і обов’язково просуши в лампі 30-120 сек. в залежності від типу
і потужності пристрою;
4.Закріпи дизайн топом.

Щоб створити такий або подібний малюнок, використовуй одне з перерахованих вище
засобів за винятком гель-лаку для акварельного техніки – їм складно промальовувати
деталі. Розглянемо виконання на прикладі гель-лаку.

Необхідні матеріали :

•база і топ;
•тонка кисть, наприклад, Vogue Nails «Тонкий Завиток»;
•гель-лаки 4 тонів – білий для фону, фіолетовий, зелений і сірий – для малюнка;
•клінсер.

•на знежирений ніготь нанеси тонкий шар бази, після чого висуши його в лампі;
•крій нігтики білим кольором, при необхідності.
Акварельний нігтьової дизайн отримав свою назву через схожість з технікою акварелі
в живопису.Щоб переконатися в цьому, досить подивитися фото акварельного розпису
на нігтях. Використовуються ті  ж відтінки і  легкі напіврідкі фарби,  що створюють
ефект розтікання. Однак варто зауважити, що для розпису пластини застосовуються



не  шкільні  фарби,  а  справжня  художня  акварель.  У  неї  інший  склад  і  формат
виробництва, за рахунок чого вона краще лягає на поверхню.

Але не на кожну фарбу вдається накласти зверху шар гелю. Це говорить про те, що
вибирати матеріал для такого дизайну варто з особливою ретельністю.

Акварельная розпис наноситься на нігті особливими манікюрними пензликами. Вони
досить тоненькі, розрізняються по довжині і товщині. Наприклад, кисть може бути не
тільки нульового розміру, але і розміру 00.

Акварель розлучається в звичайній холодній воді, тому домогтися потрібної густоти
для  роботи  не  складе  великих  труднощів.  Як  і  при  малюванні  на  папері,  тут
використовується палітра для змішування кольорів. Крім акварелі в розпису можна
застосовувати фарби на акриловій основі, які також розводяться водою.Але при роботі
з ними треба пам’ятати, що висохлий акрил з пензликів прибрати неможливо, тому
під час розпису не можна давати їм висохнути.

При заміні однієї кисті на іншу, більш підходящу по товщині, використану пензлик
потрібно відразу помити. Крім акварелі і акрилу деякі застосовують розведений гель-
лак. Так як для розпису він занадто густий, його розводять топом або консилером.

Як підготувати фон

Перш  ніж  на  ваших  нігтики  з’явиться  акварельний  розпис,  потрібно  створити
своєрідну базу за допомогою гель-лаку.

При створенні фону необхідно дотримуватися стандартної інструкції по нанесенню
гель-лаку. Він стане тим самим аркушем паперу, на якому вам належить намалювати
свій шедевр. У цьому процесі незамінну роль відіграє УФ лампа, без якої нанесені
склади не висохнуть належним чином.

Для  початку  робиться  манікюр,  віддаляється  кутикула,  нігтям  надається  форма,
забирається все непотрібне. Потім знімається жирний шар, слідом наноситься база,



колір,  і  верхнє  покриття,  кожне  з  яких  сушиться  під  лампою.  Після  висихання
верхнього шару поверхню пластини шліфують, домагаючись легкої шорсткості. Тепер
можна приступати до манікюру з акварельними фарбами.

Техніка акварельного манікюру

Акварельна розпис на нігтях виконати покроково не так складно, як може здатися.
Зрозуміло,  великим  плюсом  є  вміння  малювати.  Але  новачкам  не  рекомендується
братися  за  дуже  складні  варіанти  дизайну.  Якщо  ви  тільки  починаєте  освоювати
аквареллю розпис на нігтях, почніть з найпростішого – спробуйте малювати точки,
візерунки з смужок, квітка, якісь прості форми.

Малюнки на нігтях аквареллю поетапно робляться так:

1. Після висихання основи наберіть на пензлик потрібну кількість акварелі.
2. Нанесіть  контур майбутнього малюнка найтоншої пензликом і  почекайте,  поки він

висохне.
3. Тепер можна наносити основні кольори. Обов’язково дочекайтеся висихання контуру і

кожного окремого кольору, щоб фарби в результаті не змішалися.
4. Експериментуйте з різними форматами, подивіться який ефект дадуть різний нахил

пензлика і сила натискання.
5. Якщо  зображення  планується  з  темних  фарб,  основний  фон  повинен  бути  білим.

Якщо ж фарби світлі – то навпаки. Погляньте на фотографії, щоб зрозуміти різницю.
6. Готовий малюнок потрібно закріпити шаром прозорого лаку.

Тепер,  коли  ви  знаєте,  як  малювати  акварельними  фарбами  на  нігтях,  можна
приступати до створення власних шедеврів.  Трафаретний акварель на  нігтях  може
стати відмінним помічником для початківців майстрів.

Які існують варіації розпису акварельними фарбами

• Одноколірна розпис.  Цікава техніка,  при якій майстри експериментують з  різними
відтінками  одного  і  того  ж  кольору.  Виглядає  це  не  менш  привабливо,  ніж  різні
кольори.



• З  додаванням  акрилових  фарб.  У  нейл-дизайні  на  додаток  до  акварелі  нерідко
береться акрил. З його допомогою можна робити гарний акцент на певних деталях
малюнка.

• З додаванням кольорового гель-лаку. Обидва ці матеріалу сильно схожі між собою, а
поєднання лаку і фарб надає готової зображенні глибину і яскравість, як на звичайних
полотнах.  Досвідчені  майстри  манікюру  в  Москві,  в  досконало  освоїли  техніку,
навчилися створювати воістину чудові роботи.

• З додаванням аксесуарів.  Нігті  можна додатково прикрасити за допомогою фольги,
страз і інших вставок.

• Через трафарет.  Використання трафаретів c клейкою основою підійде початківцям,
допоможе відточити техніку поетапного нанесення фарб.
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