
Розділ 1. Укладання волосся 

ПРАКТИЧНА РОБОТА 

 

Тема: ВИВЧЕННЯ РІЗНИХ ТЕХНІК  УКЛАДАННЯ ВОЛОССЯ 

ХВИЛЯМИ  

 

Мета: Вивчити різні способи укладання волосся хвилями, описувати   

          технологію їх виконання 

Обладнання: фотографії різних зачісок з використанням хвиль, інструкційні   

                      картки технології виконання хвиль.   

Література:  

1. Основи перукарської справи/ Н. А. Горбатюк та ін. -2005.- 576с.: К.-  

Грамота. 126-130с. 

Очікувані результати навчання: 

    Повинен знати:                                                    Повинен вміти 

 Способи укладання волося                      Аналізувати  види укладки волосся           

 Технологію виконання хвиль                  Запропонувати способи укладання  

 Техніку безпеки при укладанні               Виявити типові помилки 

  волосся 

ПОРЯДОК ВИКОНАННЯ РОБОТИ 

 

1. Розглянути та проаналізувати фотографії запропонованих зачісок 

2. Вказати інструменти, пристосування та матеріали, які використовують при 

різних способах укладання волосся.  

3. Описати способи  виконання укладання волосся (мокра хвиля, закрутка 

кільцями, за допомогою бігуді, за допомогою плойки, за допомогою косичок,)  

Охарактеризувати типові помилки та способи їх вирішення.  

4. Всі дані занести у таблицю 

5. Дати відповідь на контрольні запитання 

6.  Зробити висновки по роботі (обов’язково вказати на яких якостях волосся 

базуються вищевказані види укладки). 

КОНТРОЛЬНІ ЗАПИТАННЯ 

1. Які види «хвиль» краще тримаються у зачісці. Обґрунтуйте чому?  

2. Що таке «крон» і якими вони бувають? 

3. Яку техніку для надання міцності елементам зачіски ви знаєте? 



Інструкційно – технологічна картка 

С п о с о б и  у к л а д а н н я  в о л о с с я  х в и л я м и  

№ Вид роботи 

Інструменти, 

пристосування 

та матеріали 

Спосіб виконання 
Типові помилки та 

способи їх вирішення 
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Висновок: 


